“TALKING TIPS’

1. Parlate di quello che state facendo e pensando

2. Commentate cio che i vostri bambini stanno
facendo o guardando

3. Nominate le cose per le quali i vostri bambini
mostrano interesse

4. Mettetevi al loro livello: faccia a faccia

5. Toccateli, abbracciateli e stringeteli




“TALKING TIPS”

6. Entrate in sintonia e reagite a cido che stanno
guardando, facendo e dicendo

7. Se avete posto una domanda, attendete che
vi rispondano, non abbiate fretta

8. Imitateli e aggiungete parole per arricchire e
rendere piu comprensibilii loro discorsi

9. Fate delle smorfie e utilizzate dei gesti
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10. Alternate i turni cercando cosi di creare
un dialogo invece di un monologo

11. Ripetete e aggiungete nuove informazioni,
nuove parole a guanto da loro detto o fatto

12. Seguite le loro decisioni, fate cio che
interessa loro

13. Incoraggiateli, siate positivi

14. Rilassatevi e divertitevi!

Per maggiori informazioni:
https://www.lena.org/research/
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